
 

 

 

SOUPE  PARTAGE  

Paroisse Ange Gardien 
Jeudi 19 mars 2026  
Une soupe-partage sera servie au sous-sol de 
l’église Saint-Joseph après la messe de 16h00  
Paroisse marie-Immaculée 
Mardi le 24 mars 2026 
après la messe de 16h35.  
Contribution volontaire. Merci  

Bienvenue à tous ! 

                                 
Le jeudi à 20h00 au profit de la 
Communauté chrétienne INNU 

  

Le dimanche à 20h00 au profit de 
 

La Paroisse marie-Immaculée 
 

        Livres usagés, 0.25$ à 2.00$ 

les portes du local des livres usagés,  sont ouverte 
au sous-sol de l’église tous les mardis  

de 14h00 à 16h00  
 

  

 

Nous ne reprenons pas de livres pour vendre mais 
nous tenons à vous précisez que le choix est vaste 

pour votre loisir et pour redonner au suivant. 

Les profits sont pour la paroisse 

 

 
 

   
  Quêtes identifiées :      229.00$  
  Quêtes libres :       264.15$  
  Prions :          17.85$ 
  Lampions :          99.00$ 
    

 
 

Tirage la chasse à l’AS  
Tous les derniers vendredis du mois, à 14h 

Vous pouvez vous procurer des billets 
au secrétariat et à l’entrée de l’église 

avant la messe du dimanche. 
 

Le billet 2$ ,  3 billets pour 5$ ,  10 billets pour 15$ 
 

La cagnotte est maintenant de 4779.00$ 
Bonne chance à tous.  

 

 Le prochain tirage aura lieu le 27 mars  
 

 
 

Secrétariat 
 

Le poste est ouvert. Il est important que vous 
puissiez vérifier dans vos connaissances 
quelqu’un pour le travail de bureau avec 

logiciels Word et Excell. 
24 heures semaine. Se présenter au bureau, 

180 rue Papineau, 
ou téléphoner au 418-962-9455 

paroisse.marie.immaculee@gmail.com  (CV) 
 

 

 

 
Paroisse Marie-Immaculée 

180 rue Papineau 
Sept-Îles QC G4R 4H9 

Téléphone :418 962-9455 
Fax :418 968-0447 

www.paroissesseptiles.org 
Courriel : paroisse.marie.immaculee@gmail.com 

Facebook: 
www.facebook.com/paroissemarieimmaculée 

Heures d’ouverture du bureau 
Du mardi au vendredi 

9h30 à 12h00 – 13h00 à 16h30 

       Semaine du 15 au 21 mars 2026 
4e Dimanche du carême 

 
« Il m’a mis de la boue sur les yeux,  

je me suis lavé, et je vois? » 
                                                                           Jean 9, 15 
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Ayez confiance !  
Jésus nous conduit 
Comme une lumière qui met en 
marche ! 
Quatrième dimanche du Carême A  - 
15 mars 2026 
 

La vie nous aveugle parfois, avec toutes ses exigences, ses 
nombreux échecs et ses quelques succès. « Dans le Seigneur, 
vous êtes lumière », affirme pourtant la deuxième lecture en 
ce dimanche. Mais nous ne sommes pas lumière uniquement 
par nos propres moyens. Bien au contraire. Nous le devons au 
Ressuscité. Il permet le réveil et le relèvement. Il devient notre 
espace de décision, d’engagement et d’action. Célébrons 
Jésus, Lumière venue au monde pour éclairer notre chemin. 
Saurons-nous nous allumer à sa clarté rayonnante ?  
Bon « allumage »…   
                           

 
Seigneur notre Dieu, nous te bénissons  
pour Jésus, Lumière du monde,  
qui brille en nous et change notre regard…  
Béni sois-tu, pour ta lumière qui met en marche ! R/ 
 
En guérissant l’aveugle-né,  
il vient donner à l’humanité l’espérance  
de la libérer des ténèbres de l’incroyance.   
Béni sois-tu, pour ta lumière qui met en marche ! R/ 
 
Ta Parole et tes sacrements  
viennent rallumer en nous l’espérance  
et nous ouvrent au témoignage…   
Béni sois-tu, pour ta lumière qui met en marche ! R/ 
 
Par notre baptême, tu fais de nous des êtres rayonnants  
de ta présence et appelés à guider les autres…    
Béni sois-tu, pour ta lumière qui met en marche ! R/ 
 
Tu veux rassembler toute la famille humaine sous ton jour.  
Que brille pour tous la lumière de la vie…   
Béni sois-tu, pour ta lumière qui met en marche ! R/ 
 

 

 
 

 
MESSAGE DU SAINT-PÈRE LÉON XIV 

 
Écouter et jeûner ( Suite )  

Le Carême comme temps de conversion 
 

Ensemble 

Enfin, le Carême met en évidence la dimension 

communautaire de l’écoute de la Parole et de la pratique du 

jeûne. L’Écriture souligne également cet aspect de 

nombreuses façons. Par exemple, lorsqu’elle raconte, dans le 

livre de Néhémie, que le peuple se rassembla pour écouter la 

lecture publique du livre de la Loi et, pratiquant le jeûne, se 

disposa à la confession de foi et à l’adoration afin de 

renouveler l’alliance avec Dieu (cf. Ne 9, 1-3). 

De même, nos paroisses, les familles, les groupes ecclésiaux 

et les communautés religieuses sont appelés à accomplir 

pendant le Carême un cheminement commun dans lequel 

l’écoute de la Parole de Dieu, tout comme celle du cri des 

pauvres et de la terre, devienne une forme de vie commune et 

dans lequel le jeûne soutienne une authentique repentance. 

Dans cette perspective, la conversion concerne, outre la 

conscience de chacun, le style des relations, la qualité du 

dialogue, la capacité à se laisser interroger par la réalité et à 

reconnaître ce qui oriente véritablement le désir, tant dans nos 

communautés ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de 

justice et de réconciliation. 

Biens aimés, demandons la grâce d’un Carême qui rende 

notre oreille plus attentive à Dieu et aux plus démunis. 

Demandons la force d’un jeûne qui passe aussi par la langue, 

afin que diminuent les paroles qui blessent et que grandisse 

l’espace pour la voix de l’autre. Et faisons en sorte que nos 

communautés deviennent des lieux où le cri de ceux qui 

souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre des chemins 

de libération, nous rendant plus prompts et plus diligents à 

contribuer à l’édification de la civilisation de l’amour. 

Je vous bénis de tout cœur ainsi que votre cheminement  

de Carême. 

 

Du Vatican, le 5 février 2026,  

mémoire de sainte Agathe, vierge et martyre. 
 

 

 
 

Semaine du 15 au 22 mars 2026 
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9h00 à Clarke City        
11h00 à Marie-Immaculée,  
Intentions des paroissiens, paroissiennes  
Charles-Aimé Bonenfant (1 an) – La famille 
Yvette Lizotte Bonenfant – La famille 
Guillaume Tremblay – Ses grands-parents Tremblay 
Parents défunts – La famille Paige 
Marie-Marthe Boudreau – Thérèse et Gilles 
Francis Fournier – Guylaine Deraps 
 
Lundi le  16 mars 2026 
Pas de messe et bureau fermé 
 
Mardi le 17 mars 2026 à 16h35 
Renald Roy – Louise et les enfants 
Normand Gagné – Sa conjointe 
 
Mercredi le 18 mars  2026 à 16h35 
Léo Guillemette – La famille 
 
Jeudi le 19 mars 2026 pas de messe à Marie-Immaculée 

Messe St-Joseph à 16H00 à l’église St-Joseph 
Suivi de la Soupe-Partage 
                                                                             
Vendredi le 20 mars 2026  
Huguette Blouin Lechasseur – Son époux Claude 
 
Dimanche le 22 Mars 2026 
9h00 à Clarke City 
11h00 à Marie-Immaculée  
Intentions des paroissiens, paroissiennes 
Marie Bilodeau Landry – Marianne Dumont 
Kristina Cormier – La famille 
Jean-Eudes Noël – Sa sœur Christiane 
Pierre Guillemette – Denis et Alain Lejeune 
Constance Maltais – La famille 
Jean-Yves Blouin – Son épouse Ginette 

                 

Refléter sa lumière 
Baptisés en Jésus, nous recevons la lumière du Christ  

et nous sommes invités à la refléter. Comme l’aveugle-né, 
nous sommes créés à nouveau et nous recouvrons la vue. 

Nous grandissons dans notre rapport au Seigneur. 


